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План мероприятий  

по профилактике социально значимых заболеваний в Лицее № 9 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

№ Мероприятия Сроки Ответственный 

1. Работа с педагогическим коллективом школы 

1 Помощь в организации и 

проведении в ОУ родительских 

собраний, бесед, лекториев, 

консультаций для родителей с 

приглашением мед.работников ДГБ 

сентябрь, апрель Адм. Лицея, 

социальный педагог 

2 Ежегодный медицинский осмотр 

всех работников образовательной 

организации, прохождение 

флюорографии 

март Адм. лицея 

2. Совместная работа с привлечением медицинских работников 

1 Беседы и лекции о правилах личной 

гигиены 

в теч. года, 

неделя ЗОЖ 

(октябрь, 

апрель) 

Зам. директора по ВР, врач 

лицея, классные 

руководители 

2 Профилактические лекции для 

учащихся 10-11 классов: 

профилактика ранних отношений 

полов, профилактика подростковой 

беременности 

неделя ЗОЖ 

(апрель) 

Зам. директора по ВР, врач 

лицея, классные 

руководители, педагог-

психолог 

3 Профилактические беседы о вреде 

курения, злоупотребления 

спиртными напитками 

октябрь, январь, 

апрель 

Зам. директора по ВР, врач 

лицея, классные 

руководители, социальный 

педагог 

4 Беседы, направленные на 

профилактику заражения 

туберкулезом 

неделя ЗОЖ 

(октябрь, 

апрель) 

Зам. директора по ВР, врач 

лицея 

5 Беседы, направленные на 

профилактику ОРВИ и гриппа 

январь, февраль врач лицея 

 

3. Работа с учащимися лицея 

1 Мероприятия единого дня здоровья: 

зарядка, классные часы, уроки 

здоровья 

неделя ЗОЖ 

(сентябрь, 

октябрь, апрель) 

Зам. директора по ВР, 

классные руководители, 

социальный педагог, 

учителя физкультуры 

2 Мероприятия недели ЗОЖ: беседы с 

медицинскими работниками ДГБ, с 

инструктором по охране труда, 

видеолектории о вреде вредных 

привычек и т.д. 

неделя ЗОЖ 

(октябрь, 

апрель) 

Зам.директора по ВР, 

классные руководители, 

социальный педагог, 

учителя физической 

культуры 

3 Участие в комплексной спартакиаде 

и  в спортивных соревнованиях 

по плану классные руководители, 

учителя физической 



различного уровня.  культуры 

4 Участие в акциях, приуроченных к 

неделе ЗОЖ и месячнику 

правонарушений и злоупотребления 

ПАВ 

неделя ЗОЖ 

(октябрь, 

апрель), 

месячник 

профилактики 

правонарушений 

(сентябрь, 

апрель) 

Зам. директора по ВР, 

классные руководители, 

социальный педагог, 

учителя физической 

культуры 

6 Создание плакатов, буклетов, 

баннеров, листовок с информацией о 

профилактике простудных 

заболеваний, злоупотребления 

табачной и алкогольной продукцией, 

пропаганда ЗОЖ 

неделя ЗОЖ 

(октябрь, 

апрель), 

месячник 

профилактики 

правонарушений 

(сентябрь, 

апрель) 

Зам. директора по ВР, 

классные руководители, 

социальный педагог 

7 Обеспечение своевременности 

проведения на реакцию МАНТУ 

в теч. года Адм. лицея, мед работник 

ДГБ 

8 Обеспечение своевременности 

проведения профилактики гриппа 

сентябрь Адм. лицея, мед работник 

ДГБ 

9 Лекции о профилактике ВИЧ-

инфекции для 9-11 классов 

 

декабрь Сотрудник Областного 

центра по борьбе со СПИД, 

филиал в г. Каменске-

Уральском,  

социальный педагог 

10 Выставка рисунков 
1-7 кл. «Вредные привычки» 

 

октябрь-ноябрь Классные руководители, 

педагог изобразительного 

искусства, 

социальный педагог 

4. Работа с родителями 

1 Родительские собрания с 

привлечением инструктора по 

охране труда: Профилактика ОРВИ 

и гриппа; ранняя подростковая 

беременность 

неделя ЗОЖ 

(октябрь, 

апрель) , 

месячник 

профилактики 

правонарушений 

(сентябрь, 

апрель) 

Адм. лицея, классные 

руководители, инструктор 

по охране здоровья, 

педагог-психолог 

 

Социальный педагог ________________________ Ярулина С.Н. 
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