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План работы 

по профилактике суицидального поведения среди обучающихся на 2024-2025 учебный год 

 
Цель Контингент Мероприятия Сроки реализации Ответственные 

Предупреждение 

суицидов, 

информационное 

просвещение, 

повышение групповой 

сплоченности в лицее 

Обучающиеся 1-11 

классов 

Педагогическое наблюдение В течение года Классные руководители 

Обучающиеся 1-11 
классов 

Информирование о работе 
телефона доверия 

В течение года Педагог-психолог, 

классные руководители, 

социальный педагог 

Обучающиеся 5-11 

классов 

 

 

Обучающиеся 1-11 

классов 

Оформление стенда на 

тему: «Всемирный день 

предотвращения 

самоубийств» 

Тематические классные 

часы: «Если тебе трудно», 

«Учимся строить 

отношения», «Умей 

управлять своими 

эмоциями» 

Сентябрь 

 

 

 

9 сентября 

Социальный педагог, 

педагог-психолог 

 

 

Классные руководители 

Учащиеся 5-9 классов Выставка рисунков на тему: «Я 
счастлив, когда…». 

Март Педагог 

изобразительного 

искусства, 

социальный педагог  

Учащиеся 6 классов Классные часы, формирующие в 

процессе воспитательной 

работы у учащихся такие 

понятия как «ценность жизни», 

«цели и смысл жизни» 

В течение года, по 
запросу 

Классные 

руководители, 

Педагог-психолог 



Обучающиеся 8-11 
классов 

Создание листовок с 
информацией 
злоупотребления табачной и 

алкогольной продукцией, о 
пропаганде ЗОЖ 

 

 
В течение года 

Социальный педагог 

Учащиеся 5-11 классов Оформление 

информационного стенда на 

стену: «Советы подросткам. 

Если чувствуешь себя 

одиноким». 

Ноябрь Социальный педагог, 

педагог-психолог 

Обучающиеся 1-11 

классов, родители 

Информационное просвещение 

детей и родителей о службах 

экстренной помощи на сайте 

лицея. 

Ноябрь Заместитель директора 

по ИКТ 

 Обучающиеся 1-11 
классов, родители 

Информирование о работе 

объединений дополнительного 

образования. 

Сентябрь Классные руководители 

Обучающиеся 1-11 
классов 

Контроль за занятостью 

обучающихся во внеурочное 

время. 

В течение года Классные руководители 

Обучающиеся 1-11 

классов 

Организация каникулярного 

отдыха и оздоровления детей, в 

том числе детей, находящихся в 

трудной жизненной ситуации и 

социально-опасном положении. 

Ноябрь, март, июнь Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

Обучающиеся 1-11 
классов 

Организация досуговой 

деятельности, участия 

лицеистов в реализации 

социально значимых проектов, 

конкурсов, акций различных 

уровней. 

В течение года Зам. директора по ВР, 

педагог-организатор, 

классные руководители 



Родители Организация родительского 

всеобуча по предупреждению 

суицида, жестокого обращения с 

детьми, по проблематике 

взаимоотношений подростков и 

родителей, а так же детей со 

сверстниками. 

В течение года Классные руководители, 

педагог-психолог 

Родители Создание, распространение 

листовок с информацией о 

факторах риска суицидального 

поведения детей и подростков, 

по профилактике 

суицидального поведения детей 

и подростков 

 

В течение года Социальный педагог, 

классные руководители 

Обучающиеся 1-11 

классов 

Организация взаимодействия со 

структурами местного 

самоуправления, ведомствами в 

части соблюдения норм ФЗ № 

120 «Об основах системы 

профилактики безнадзорности и 

правонарушений 

несовершеннолетних» в рамках 

своей компетенции 

В течение года Социальный педагог 

 Обучающиеся 1-11 
классов 

Организация школьной службы 
примирения 

В течение года Служба примирения 

Выделение групп 

суицидального риска; 

сопровождение детей, 

подростков и их семей 

группы риска с целью 

предупреждения 

самоубийств 

Дети и подростки 

«группы риска» 

Групповые и индивидуальные 

коррекционные занятия. 

В течение года Педагог-психолог 

Оказание экстренной первой 

помощи, обеспечение 

безопасности ребенка, снятие 

стрессового состояния. 

По запросу Педагог-психолог, 

социальный педагог 

Индивидуальная работа с 

семьями, находящимися в 

трудной жизненной ситуации, 

социально-опасном положении. 

В течение года по 

необходимости 

Администрация лицея, 

педагог-психолог, 

социальный педагог, 

классные руководители 



Организация мониторинга 

занятости детей, находящихся в 

социально-опасном положении, 

дополнительным образованием 

и иными формами внеурочной 

деятельности 

В течение года Социальный педагог 

Организация и проведение 

рейдов по посещению детей и 

семей на дому, находящихся в 

социально-опасном положении 

В течение года Социальный педагог, 

классные руководители, 

инспектор ОДН 

Ведение Карт индивидуального 

сопровождения детей и семей, 

находящихся в социально 

опасном положении 

В течение года Социальный педагог, 

классные руководители 

 

 

Социальный педагог ________________Ярулина С.Н. 
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